Открытое первенство

 Западного административного округа г. Москвы,
посвященное Международному Женскому празднику «8 марта»,

и Московские студенческие игры

 по спортивному ориентированию на лыжах

 в заданном направлении (спринт),

8 марта 2010 г.

Предварительная техническая информация.
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Место проведения:  стадион «Медик». 

Местность: равнинная со среднеразвитой дорожной (лыжной) сетью. 

Карта:  М 1 : 10000, Н 5 м, формат А4-А5.

Дистанции.

Д-1 – М20, М21, М40

(6,0 км 
Д-2 – М16, М50


Ж20, Ж21


(5,0 км 

Д-3 – М14, М60


   Ж16, Ж40


   (4,0 км 






   Д-4 – М70, Ж14, Ж50, Ж60
   (3,5 км 

   Д-5 – М12, Ж12

   
   (2,0 км 
Дистанции и номера КП впечатаны в карты: 1-31, 2-37 и т.п.

Отметка: электронная Sportident. Предусмотрена аренда ЧИПов у организатора.
На карте имеются резервные клетки для отметки компостером в случае отказа в работе станции контрольного пункта.

Выдача участникам номеров– в секретариате в месте размещения участников (стадион «Медик»), там же будут вывешены  стартовые протоколы, техническая информация, протоколы результатов (по мере финиша участников). 
Старт в 11-00. Интервал старта  - 1 мин.

От старта до пункта К – 140 м. От последнего КП до финиша – 120 м.
Старт и финиш – на стадионе «Медик».

Контрольное время – 1,5 часа.

На финише участники сдают судьям карты (до закрытия старта) и номера, а также арендованные ЧИПы после считывания – обязательно !.

После финиша горячий чай.

Предварительные заявки до 19-00 четверга 04.03.2010 г. :

· по тел./факсу  440-35-94,

· по эл. почте nkunicin@mtu-net.ru  (заявка принята при получении подтверждения)

Стартовый взнос по предварительной заявке принимается на месте соревнований:

МЖ 10–16, женщины 1955 г. р. и старше, мужчины 1950 г. р. и старше  -  50 рублей (без учёта аренды ЧИПа), остальные  -  100 рублей (без учёта аренды ЧИПа).

Заявка на месте соревнований 80 руб. и 150 руб (соответственно).
